
BM-006 

Trang 1 / 2 

TRƯỜNG ĐẠI HỌC VĂN LANG 

KHOA XÃ HỘI & NHÂN VĂN 

 

ĐỀ THI/ĐỀ BÀI, RUBRIC VÀ THANG ĐIỂM 

THI KẾT THÚC HỌC PHẦN 

Học kỳ 2, năm học 2024-2025 
 

I. Thông tin chung 

Tên học phần:  Thực hành tham vấn tâm lý học đường 

Mã học phần:  71PSYT40053 Số tín chỉ: 3 

Mã nhóm lớp học phần:  71PSYT40053_02,03,04 

Hình thức thi: Tiểu luận (Không thuyết trình) Thời gian làm bài:  14 ngày 

☒ GV giao đề bài trong thời gian giảng dạy lớp 

học phần 

☐ TT. Khảo thí thiết lập và giao đề bài trên hệ 

thống thi CTE theo lịch thi Phòng Đào tạo công 

bố 

☒ Cá nhân ☐ Nhóm Số SV/nhóm:   

Quy cách đặt tên file 242_LỚP_TÊN SV_CHỦ ĐỀ CASE 

 

 

III. Nội dung đề bài 

 

Đề bài: Anh/chị hãy lựa chọn và viết báo cáo lâm sàng cho 01 case tham vấn tâm lý về một số khó 

khăn tâm lý trong môi trường học đường đã thực hành trong quá trình học.  

Câu 1: (2 diểm): Anh/ chị hãy trình bày thông tin cơ bản của thân chủ 

Câu 2 (4 điểm): Anh/chị hãy vận dụng lý thuyết đã học để phân tích các vấn đề khó khăn của 

thân chủ. 

Câu 3 (3 điểm): Vận dụng các kỹ năng tham vấn tâm lý nhằm đề xuất kế hoạch tham vấn và can 

thiệp cho tình huống trong những phiên sau. 

2. Hướng dẫn thể thức trình bày đề bài 

Sinh viên sử dụng form mẫu báo cáo ca tham vấn đã được upload trên trang E - learning để trình 

bày. Bài báo cáo gồm những nội dung trọng tâm như sau: bìa, Thông tin cơ bản của thân chủ, Lý do 

thăm khám tâm lý, Tiểu sử, tiền sử, Ấn tượng ban đầu, Danh sách các vấn đề của TC, Mục tiêu đầu 

ra, Phân tích vấn đề TC dựa trên lý thuyết TV-TL, Các kỹ thuật can thiệp dự kiến, Số phiên dự kiến, 

Nội dung phiên sau (nếu có)…. 

Lưu ý: sinh viên có thể KHÔNG trình bày theo form của giảng viên cung cấp và sử dụng 1 form 

riêng, tuy nhiên cần đảm bảo nội dung các phần theo yêu cầu. 

3. Rubric và thang điểm 

 

STT NỘI DUNG THANG ĐIỂM 

1 

Thông tin cơ bản của thân chủ: 

+ Thông tin chung 

+ Lý do thăm khám 

+ Tiểu sử, tiền sử thân chủ 

+ Ấn tượng ban đầu 

2 

2 

Phân tích vấn đề của thân chủ 

+ Liệt kê danh sách vấn đề của thân chủ  

+ Phân tích vấn đề TC dựa trên lý thuyết TV-TL 

4 

3 

Kế hoạch tham vấn và can thiệp 

+ Mục tiêu đầu ra 

+ Các kỹ thuật can thiệp dự kiến 

+ Số phiên dự kiến 

3 
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+ Nội dung phiên sau (nếu có)…. 

4 

Hình thức trình bày sản phẩm 

+ Đủ nội dung yêu cầu 

+ Chỉn chu, không sai chính tả 

+ Định dạng văn bản rõ ràng 

1 

TỔNG 10 

 

  TP. Hồ Chí Minh, ngày 21 tháng 03 năm 2025 

 Người duyệt đề Giảng viên ra đề 

   
       ThS. Trần Thư Hà                                    ThS. Nguyễn Thị Đào Lưu 


