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TRƯỜNG ĐẠI HỌC VĂN LANG 

KHOA XÃ HỘI VÀ NHÂN VĂN 

 

ĐỀ THI/ĐỀ BÀI, RUBRIC VÀ THANG ĐIỂM 

THI KẾT THÚC HỌC PHẦN 

Học kỳ 2, năm học 2024-2025 

 

I. Thông tin chung 

Tên học phần:  Tham vấn tâm lý người nghiện 

Mã học phần:  71PSYT40052 Số tín chỉ: 3 

Mã nhóm lớp học phần:  71PSYT40052_01 

Hình thức thi: Tiểu luận (Không thuyết trình)  Thời gian làm bài:  15 ngày 

☒ GV giao đề bài trong thời gian giảng dạy lớp 

học phần 

☒ TT. Khảo thí thiết lập và giao đề bài trên hệ 

thống thi CTE theo lịch thi Phòng Đào tạo công 

bố 

☐ Cá nhân ☒ Nhóm Số SV/nhóm:  3 - 4 

Quy cách đặt tên file Mã SV_Ho va ten SV_Tên học phần 

 

III. Nội dung đề bài 

 

1. Đề bài 

Nhóm sinh viên (3-4 sinh viên/nhóm) thực hiện nghiên cứu và trình bày quy trình tham vấn tâm 

lý cho người nghiện. Cụ thể, nhóm cần: 

1. Trình bày quy trình tham vấn tâm lý cho người nghiện, bao gồm các giai đoạn và nội 

dung, cách thức tham vấn. 

2. Xây dựng 350 câu hỏi tham vấn theo từng bước của quy trình tham vấn, đảm bảo tính khoa 

học, logic và phù hợp với từng giai đoạn tham vấn. 

3. Chọn một trong ba nhóm đối tượng để áp dụng hệ thống câu hỏi tham vấn:  

o Người nghiện game 

o Người nghiện rượu 

o Người nghiện ma túy 

Bài làm cần thể hiện sự hiểu biết về tham vấn tâm lý, đảm bảo mỗi bước trong quy trình tham 

vấn có hệ thống câu hỏi phù hợp, có tính khoa học và thực tiễn. 

 

2. Hướng dẫn thể thức trình bày đề bài 

1.1. Về cấu trúc tiểu luận 

- Trang bìa cứng 

- Trang bìa lót 

- Mục lục 

I. Đặt vấn đề 

1. Tính cấp thiết của tham vấn tâm lý cho người nghiện 

2. Mục đích nghiên cứu quy trình tham vấn tâm lý cho người nghiện 

II. Nội dung 

2.1. ………….. 

  2.1.1. ………. 

2.2. …………… 

………….. 

III. Kết luận và khuyến nghị 

- Tài liệu tham khảo 

1.2. Về hình thức trình bày 

- Độ dài của tiểu luận: Tối thiểu 15 trang, tối đa 25 trang A4. Trong đó:  
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o Phần “I. Đặt vấn đề”: 1-2 trang 

o Phần “II. Nội dung”: 10-20 trang 

o Phần “III. Kết luận và khuyến nghị”: 1-2 trang 

- Font chữ: Times New Roman, cỡ chữ 13 

- Giãn dòng: 1.5 lines 

- Căn chỉnh văn bản: Căn đều hai bên 

- Căn lề:  

o Lề trên: 2 cm 

o Lề dưới: 2 cm 

o Lề phải: 2 cm 

o Lề trái: 3 cm 

• Đánh số trang: Ở giữa cuối trang (bắt đầu đánh số từ phần “I. Đặt vấn đề”) 

• Lưu ý: Không chèn nội dung vào Header và Footer 

1.3. Lưu ý chung 

- Không được sao chép - dán (Copy – Paste), nếu phát hiện sẽ bị đánh giá 0 điểm. 

- Nội dung tiểu luận cần được hệ thống hóa, khái quát hóa từ nhiều tài liệu tham khảo khác 

nhau, kết hợp với phân tích và nhận định của nhóm. 

- Các nội dung/ý tưởng trích dẫn từ tài liệu nào cần ghi rõ nguồn trích dẫn và liệt kê đầy đủ 

trong phần “Tài liệu tham khảo”. 

 

3. Rubric và thang điểm 

 

Tiêu chí 
Trọng số  

(%) 

Tốt Khá Trung bình Yếu 

Từ 8 – 10 đ Từ 6 – dưới 8 đ Từ 5 – dưới 6 đ dưới 5 đ 

Đặt vấn đề, 

xác định mục 

tiêu  

20 
Đầy đủ, rõ ràng 

và chính xác 

Đúng nhưng còn 

sai sót nhỏ 

Còn sai sót quan 

trọng 

Không trình 

bày được 

Phân tích nội 

dung, giải 

quyết vấn đề  

40 
Đầy đủ, rõ ràng 

và chính xác 

Đúng nhưng còn 

sai sót nhỏ 

Còn sai sót quan 

trọng 

Không giải 

quyết được 

Trình bày 

được quan 

điểm riêng khi 

phân tích nội 

dung 

20 

Có nhiều quan 

điểm riêng, rõ 

ràng và chính 

xác 

Có khá nhiều 

quan điểm riêng, 

rõ ràng và chính 

xác 

Có ít quan điểm 

riêng, nhưng rõ 

ràng và chính 

xác 

Không có 

quan điểm 

riêng 

Hình thức 

trình bày 
20 

Trình bày đầy 

đủ, sạch sẽ, 

đúng quy định 

Trình bày đầy đủ 

nhưng còn sai sót 

Trình bày chưa 

đầy đủ và còn 

sai sót 

Không trình 

bày được 

 

  TP. Hồ Chí Minh, ngày 20 tháng 3 năm 2025 

 

 Người duyệt đề Giảng viên ra đề 

 
 ThS. Trần Thư Hà                                        TS Nguyễn Văn Viên 

 


