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TRƯỜNG ĐẠI HỌC VĂN LANG 

KHOA XÃ HỘI VÀ NHÂN VĂN 

 

ĐÁP ÁN ĐỀ THI KẾT THÚC HỌC PHẦN 

Học kỳ 1, năm học 2023 – 2024 - LẦN 1 
 

Mã học phần: 71PSYF40032 

Tên học phần: Tâm lý học gia đình 

Mã nhóm lớp học phần: 231_71PSYF40032_01, 231_71PSYF40032_02 

Thời gian làm bài: 60 phút 

Hình thức thi: Tự luận 

Cách thức nộp bài: Sinh viên gõ trực tiếp trên khung trả lời của hệ thống thi 

Sinh viên được sử dụng tài liệu 

 

Câu 1 (5 điểm):  

a) Tầng “sườn, mái”, tầng “phòng, cửa” và tầng “hoa, rèm cửa..” chưa được đảm bảo vì con 

bị đánh, bị đuổi ra khỏi nhà; con không được yêu thương; vợ bị chồng quản lý chặt chẽ, vợ 

không được tôn trọng, vợ không được làm những điều mình thích (phân tích những biểu hiện 

này trong tình huống) (1.5 điểm) 

b) Các mối quan hệ trong gia đình:  

- Mối quan hệ vợ - chồng: chồng áp đặt gia trưởng; vợ lệ thuộc, cố gắng tạo ra mối quan hệ 

vợ chồng thân ái giả tạo (phân tích những biểu hiện này trong tình huống) (0.5 điểm) 

- Mối quan hệ cha – con: cha lạm dụng uy quyền, ứng xử với các con không công bằng (phân 

tích những biểu hiện này trong tình huống) (0.5 điểm) 

- Mối quan hệ mẹ – con: cha lạm dụng uy quyền, ứng xử với các con không công bằng (phân 

tích những biểu hiện này trong tình huống) (0.5 điểm) 

- Mối quan hệ chị – em: ganh đua (phân tích những biểu hiện này trong tình huống) (0.5 

điểm) 

c) Các phương án chị A nên làm: 

- Nhìn nhận lại những mong muốn, cảm xúc của bản thân để nhận ra giá trị của mình -> thay 

đổi tình trạng hiện tại (0.5 điểm) 

- Nói chuyện thẳng thắn, rõ ràng với chồng về mối quan hệ hiện tại của 2 vợ chồng, về những 

mong muốn của bản thân, về cách ứng xử với con gái chưa phù hợp của chồng “điều hòa 

ganh đua chứ không đàn áp ganh đua giữa các con”, công bằng và lắng nghe con (0.5 điểm) 
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- Nói chuyện với 2 con về tình cảm và ứng xử của các mối quan hệ (cha – con, mẹ - con, chị 

- em) trong gia đình, về mong muốn của bản thân và lắng nghe mong muốn của 2 con (0.5 

điểm) 

 

 

Câu 2 (5 điểm):  

a) Gia đình nữ quyền: vợ quyết định mọi việc trong nhà; chồng nhu nhược, lệ thuộc vào vợ; 

con cái xa lánh mẹ (phân tích những biểu hiện này trong tình huống) (1 điểm) 

b) Cha thiếu hụt uy quyền và tình cảm do cha đi làm xa và tâm trí của cha không để cho gia 

đình (phân tích những biểu hiện này trong tình huống) (1 điểm) 

c) Tình mẹ lạm dụng: con phải thỏa mãn mọi yêu cầu của mẹ, con phục vụ mẹ -> con chịu 

những tổn thương tâm lý (phân tích những biểu hiện này trong tình huống) (1 điểm) 

d) Quan hệ chị em: hơn nhau trên 4 tuổi có sự nhường nhịn và phân quyền, hơn nhau dưới 4 

tuổi thì tính bình đẳng và có sự ganh đua cao (phân tích những biểu hiện này trong tình 

huống (1 điểm) 

e) Quan hệ vợ - chồng thiếu vắng chồng: vợ/chồng dễ bị rơi vào các mối quan hệ bên ngoài, 

chồng thiếu uy quyền và tình thương với vợ con (phân tích những biểu hiện này trong tình 

huống (1 điểm) 

 

Ngày biên soạn: 24/11/2023 

Giảng viên biên soạn đáp án đề thi: ThS. Trần Thư Hà 

 

Ngày kiểm duyệt: 24/11/2023 

Trưởng (Phó) Khoa/Bộ môn kiểm duyệt đề thi: TS. Phạm Văn Tuân 
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