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TRUONG PAI HQC VAN LANG
KHOA: PIEU DUONG

PE THI VA PAP AN PE THI KET THUC HQC PHAN, LAN 2
Hoc ky 1, nadm hoc 2023 - 2024

M3 hoc phan: 7INURE40192

Tén hoc phan: Strc khoe moéi trudong — nang cao st khoe hanh vi con ngudi
M3 nhom 16p hoc phan: 231 7INURE40192

Thoi gian lam bai (phat/ngay): 7 ngay

Hinh thtrc thi: Bai tap 1on

Cach thirc nop bai:
Sinh vién upload file bai lam (word) Ién trang thi https://cte231.vlu. edu.vn cua truong;

DPE THI
Gia dinh anh Nguyén Van Minh séng tai Long An, gdm 5 nguoi:
- Meg cua anh Minh (62 tuéi), bi bénh Viém khép man tinh, da diéu tri duoc 5 nam.

Cong viéc hang ngay: lao cong tai truong hoc.

- Anh Minh (40 tu6i): cong nhan nha may san xuat xi mang di duoc 19 nam

- Chj Phuong (38 tudi): cong nhan nha may san xuat gidy di dugc 15 nam

- Con trai 16n (12 tudi): hoc sinh trung hoc co s

- Con gainhd (3 tuéi): hoc tai truong mam non, Hién tai dang nam vién vi mac bénh
tay chan mi¢ng.

Hién tai gia dinh anh Minh dang xay ra nhiéu mau thuan. Anh mudn me ctia minh &
nha khong 1am gi hét vi ba vén di da bi bénh lai lam viéc vat va trong khi kiém khong duge
bao nhiéu tién tir viéc ban rau. Tuy nhién, ba nhat dinh khong chiu vi chi ngdi nha khong
1am gi thi ba rat budn chan. Chi Phuong thi cing thang do may ngdy nay chi phai cham con
gai nho dang bi bénh tay chan miéng tai bénh vién. Déng thoi chi Phuong bat déng quan
diém day dd con cai voi me chong. Anh Minh ciing rau ri vi con trai 16n khéng muén di hoc
vi bi ban bt nat trong 16p, két qua hoc tap ngay cang sa sut. Cong viéc anh chi kha ban ron,
thudng phai ting ca, chi Phuong con nhan thém cong viéc gia cong san pham tai nha. Chinh
vi vay vo chbng anh Minh nén it c6 thoi gian quan tdm chim lo doi séng cho gia dinh ciing
nhu day dd con cai. Thém nira, nha ctra luc nao cling bé bon, dd dac khong gon gang ngin
nap vi khong gian nha 0 be xiu, d6 dung, dung cu rat nhiéu.

Bén canh d6, gin khu nha anh Minh sinh song c6 trang trai chian nudi heo, ché bién
thit. Trang trai nay thuong hay xa chat thai ra kénh nudc 1am 6 nhiém va béc mui khé chiu.
Trong cudc hop ty ban xi vao tuan trude, c6 ca can bo méi trudng dén bao cdo: Chat luong
nuéc sinh hoat tai nhiéu hd gia dinh rat kém, chi sé COD, BOD, Nitrat va ca vi khuan giy
bénh (E. Coli, Coliform déu vuot qua ndng do cho phép)

Dua trén tinh hudng trén, anh/chi hdy tra 15i cac cau hoi sau:

CAu 1: Lién quan dén anh Minh
1.1. Anh Minh ¢6 kha ning d6i mat v6i van dé sizc khoe nao? (0.25d)
1.2. Bién phap phong tranh bénh nghé nghiép (0.75d)
1.3. Bién phép nang cao strc khoe cho anh Minh (1.54d)
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CAau 2: Lién quan dén chi Phuong
2.1. Chi Phuong c6 kha niang d6i mit v6i van dé strc khoe nao? (0.25d)
2.2. Bién phap phong tranh bénh nghé nghiép (0.75d)
2.3. Bién phap nang cao stc khoe cho chi Phuong (1.5d)
Cau 3: Lién quan dén Me anh Minh
3.1. Me anh Minh c6 kha ning d6i mit voi van dé ste khoe nao? (0.25d)
3.2. Bién phép phong tranh nguy hai trong cong viéc (0.5d)
3.3. Bién phép nang cao strc khoe cho ba (1.25 @)
CAu 4: Lién quan dén con trai anh Minh
4.1. Con trai anh Minh ¢ kha ning d6i mit véi van dé sirc khoe nao? (0.5d)
4.2. Bién phap bao v¢ va nang cao stic khoe cho bé (0.5d)
Cau 5: Lién quan dén con gai anh Minh
5.1. Con gai anh Minh c6 kha ning d6i mit v6i van dé strc khoe nao? (0.5d)
5.2. Bién phap bao v¢ va ning cao strc khoe cho bé (0.5d)
CAu 6: Nhitng nguy co vé mit strc khoe ma ca gia dinh anh Minh déu c6 kha ning gip
phai? Tai sao? Bién phap ngin ngira va phong chong nhiing nguy co nay? (2.0 d)

Hudng dzfin sinh vién trinh bay:
- Kiéu chit Times New Roman, c& chit 13, cach dong 1.5 lines.

- Canh 1&: 1& trén 3cm; 18 dudi 2,5 cm; 18 trai 3cm; 18 phai 2,5cm.

Luwu y: Néu bai thi c6 ndi dung giong bai thi ciia sinh vién khac tir 70% tré 1én sé bi 0
diém.

Ti€u chi cham diém va thang diém:

Cau Noi dung Thang
diém
1 Anh Minh:
1.1. Van dé stic khoe c6 kha ning gip phai: 0.25
1.2. Phong tranh bénh | Bién phap k§ thuat 0.25
nghé nghiép: Bién phap v¢ sinh lao dong — phuong tién 0.25
phong hd cé nhan
Bién phép y té 0.25
1.3. Nang cao strc khoe | + Dinh dudng 0.25
+ Van dong — thé thao 0.25
+ Cai thién sirc khde tinh than 0.25
+ Mai truong séng 0.25
+ Dichvuy t&/ cham séc ste khoe 0.25
2 Chi Phuong
2.1. Vin d¢é strc khoe c6 kha ning gip phai: 0.25
2.2. Phong tranh bénh | Bién phap ky thuat 0.25
nghé nghiép: Bién phép v¢€ sinh lao dong — phuong tién 0.25
phong hd cé nhan
Bién phép y té 0.25
2.3.Nang cao strc khoe | + Dinh dudng 0.25
+ Van dong — thé thao 0.25

+ Cai thién strc khoe tinh than 0.25
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+ Mdi truong séng 0.25
+ Dichvuy t&/ cham séc ste khoe 0.25
3 Me¢ anh Minh:
3.1. Van dé stc khoe c6 kha ning gip phai 0.25
3.2. Phong tranh nguy | Bién phap vé sinh lao dong — phuong tién 0.25
hai trong cong viéc phong hd ca nhan
Bién phap phong ngtra tai nan lao dong 0.25
3.3.Nang cao suc khoe | + Dinh dudng 0.25
+ Van dong — thé thao 0.25
+ Cai thién strc khée tinh than 0.25
+ Mai truong séng/cong viée 0.25
+ Dich vu y t&/ chim séc strc khoe 0.25
4 Con trai anh Minh
4.1. Véan @ stc khoe co kha ning gip phai: 0.5
4.2. Nang cao strc khoe 0.5
5 Con gai anh Minh
5.1. Van dé suc khoe c6 kha ning gip phai: 0.5
5.2. Nang cao strc khoe 0.5
6 Nguy co strc khoe chung cta ca nha 0.75
Ly do 0.5
Bién phap ngin ngira va phong chong 0.75

Ngay bién soan: 18/12/2023

Giang vién bién soan dé thi: B Thi Thuy Linh

Nogay kiém duyét: 19/12/2023

Truwéng (Phd) Khoa/B$ méon kiém duyét dé thi: Ly Thi Phuong Hoa



