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Câu 1 (1.0 điểm): Trình bày những chức năng quan trọng của Lipids đối với cơ thể?
Câu 2 (1.5 điểm): Trình bày những tác động tiêu cực của thiếu vi chất dinh dưỡng đến trẻ em và phụ nữ mang thai?
Câu 3 (1.5 điểm): Một sản phẩm như thế nào có thể được xem là thực phẩm chức năng? Hãy phát triển và giải thích ý tưởng về một sản phẩm thực phẩm chức năng dựa trên nguyên tắc thay đổi thành phần dinh dưỡng của nguyên liệu?
Câu 4 (2.0 điểm): Dựa vào độ dài mạch carbon, carbohydrates có thể được phân chia thành những nhóm nào? Hãy sắp xếp các chất sau đây: Glucose, Cellulose, Glycogen, Lactose, Maltose, Galactose, Raffinose và tinh bột vào các nhóm carbohydrates tương ứng?
Câu 5 (4.0 điểm): Phân tích đặc điểm, cấu trúc, chức năng và quá trình chuyển hóa của protein trong cơ thể?
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