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[bookmark: _Hlk95308322]Mã học phần: DSH0830
Tên học phần: Dinh dưỡng cơ bản
Mã nhóm lớp học phần: 213_DSH0830_01
Thời gian làm bài (phút/ngày): 60 phút
Hình thức thi: Tự luận (Không sử dụng tài liệu)
Cách thức nộp bài phần tự luận: Sinh viên gõ trực tiếp trên khung trả lời của hệ thống thi

Câu 1 (2.0 điểm): Trình bày vai trò của dinh dưỡng đối với sức khỏe con người và phân loại các nhóm chất dinh dưỡng cơ bản dựa theo nhu cầu của cơ thể?
Câu 2 (2.0 điểm): Những giải pháp nào có thể được sử dụng nhằm duy trì/nâng cao giá trị dinh dưỡng cho nông sản? Hãy phân tích một giải pháp cụ thể mà bạn biết?
Câu 3 (2.0 điểm): Thực phẩm chức năng là gì? Một sản phẩm như thế nào có thể được xem là thực phẩm chức năng? Hãy phát triển và giải thích ý tưởng về một sản phẩm thực phẩm chức năng dựa trên nguồn nguyên liệu trái cây địa phương?
Câu 4 (4.0 điểm): Phân tích chức năng và quá trình chuyển hóa carbohydrates trong cơ thể?
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