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PHAN TU LUAN :

Céu 1 (3 diém):

. Trinh bay y nghia, loi ich cua cong tdc An toan va v¢ sinh lao dong?
Pap an Cau 1:

a). Y nghia chinh tri.

- Cong tac an toan lao dong, vé sinh lao dong thé hién quan diém coi con nguoi vira 13
dong luc, vira 1a muc ti€u cua sy phat trién.

b). Y nghia x4 hoi .

- Cong tac an toan lao dong, v¢ sinh lao dong la cham lo dén doi séng, hanh phtic cua
nguoi lao dong.

- Cong tac an toan lao dong, v¢ sinh lao dong dam bao cho xa hoi trong sang, lanh manh,
moi nguoi lao dong dugc séng khoé manh, lam vié¢c cé hi¢u qué cao va co vi tri xirng dang
cua minh trong xa hoi, lam chu xa hoi, lam chu thién nhién, lam cha khoa hoc k¥ thuét.

Loi ich cua cong tac an toan - v¢ sinh lao dong:

a). Loi ich vé kinh té.

- Trong san xuét, néu nguoi lao dong dugc bao vé tbt, c6 suc khoé, khong bi 6m dau, bénh
tat, diéu kién lam viéc thoai mai, khong nom nop lo s¢ bi tai nan lao dong, bi mac bénh
nghe nghiép thi s& an tAm, phan khoi san xuit, s& co ngdy cdng cao, gid cong cao, nang
sut lao dong cao, luén ludn hoan thanh t6t ké hoach san xuat va cong tac. Do vay phuc loi
tap thé duoc ting 1én c6 thém nhimg diéu kién dé cai thién doi sdng vat chit va tinh than
cta ca nhan nguoi lao dong va tap thé lao dong. N6 c6 tac dung tich cuc bao dam doan két
n6i bo dé ddy manh san xuat.

b).Céc loi ich khéac khong ngiing dugc nang cao.
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- Mot khi cong tac an toan lao dong, vé sinh lao dong dam bao, moi nguoi lao dong duogc
séng khoé manh, lam vi¢c c6 hi¢u qua cao va co vi tri xirng dang cia minh trong xa hoi,
lam chu xa hoi, lam chu thién nhién, 1am chu khoa hoc ky thuat lam cho xa hdi trong sang,
lanh manh, vin minh s& kéo theo cac loi ich khac vé tinh than, su tién b toan dién s&
khong ngung dugc nang cao.

Céu 2 (4 diém):

a. An toan lao dong bao gém nhirng ndi dung gi?
b. Khi thi€t k€ mdt ti€n dd thi cong cdc diéu gi cAn chid y d€ ddm bio van dé bdo ho
lao dong?

Pap an Cau 2:
Noi dung trd 101 : (Cac y chinh)
a. An toan lao dong bao gém nhirng ndi dung gi?

- An toan lao dong: Gom 3 ngi dung chinh
Noi dung 1:

No6i dung k¥ thuat an toan :

- Xéc dinh ving nguy hiém.

- X4c dinh céc bién phap vé quan 1y, t6 chtic va thao tac lam viéc dam bao an toan.

- Str dung cac thiét bi an toan thich tng: thiét bi che chin, thiét bi phong ngira, thiét bi bao
hiém, tin hiéu, bao hiéu, trang bi bao v€ ca nhan....

Cu thé: K¥ thuat an toan can:

. Bién soan quy trinh, ndi quy an toan

. Che chén, lép dat thiét bi an toan

. Trang bi phuong tién BVCN

. Huan luyén ATLD ....
Noi dung 2:

V¢ sinh lao dong:

- X4c dinh khoang cach an toan vé vé sinh.

- Bién phap vé t6 chuc, tuyén truyén, gido duc y thirc va kién thirc vé& vé sinh lao dong,
theo ddi quan 1y strc khoé, tuyén dung lao dong.

- Bién phap vé vé sinh hoc, v€ sinh ca nhan, v¢ sinh méi trudng.

- Céc bién phap vé ky thuat v¢ sinh: ky thuat thong gio, diéu hoa nhiét do, chong bui, khi
doc; ky thuat chong tiéng 6n va rung dong; ky thuat chiéu sang; k¥ thuat chong buc xa,
phong xa, dién tur truong. ..

Cu thé: - Kiém soat yéu té diéu kién lao dong, cai thién diéu kién 1am viéc

. Kham strc khoe nguoi lao dong

. T6 chuc chira tri BNN, diéu dudng, phuc hoi stre khoe .
Noi dung 3:

Chinh sach, ché d6 bao hé lao dong:

. Céc ché do nham dam bao st dung stc lao dong hop 1y khoa hoc; bdi dudng phuc hdi sirc
lao dong; thoi gio 1am viéc, thoi gio nghi ngoi....

. Céc thé 18 ché do bao ho lao dong dé bao dam thuc day viéc thuc hién cac bién phéap k¥
thuat an toan, bién phap vé vé sinh lao dong nhu ché do trach nhiém cta cén bod quan 1y
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cta to churc bod may lam cong tac bao ho lao dong; ké hoach hoa cong tac bao ho lao dong,
cac ché do vé tuyén truyén huan luyén, ché @6 vé thanh tra, kiém tra, ché d6 vé khai bao,
diéu tra, thong ké tai nan lao dong... .

Cu thé:

. Ché d6 huan luyén ATVSLD

. Ché d6 bdi dudng bang hién vat

. Ché d6 thoi gio 1am viée, nghi ngoi

. Ché d6 boi thuong, tro cip TNLD, BNN

b. Khi thi€t k& mot ti€n dd thi cong cdc diéu gi cAn chi ¥ dé€ ddm bdo vAn dé€ bio ho lao
dong?

- Trinh tu va thdi gian thi cdng cdc cdng tic phdi dugc xdc dinh trén co s yéu ciu va
diéu kién k¥ thuat ddm bdo su 6n dinh tdng thé va cuc bo cla tirng bd phan cong trinh.

- Kich thuéc céc doan, tuyén, dgt thi cong hop 1y, it di chuyén nhit trong mot ca.

- Khi trén cling mot phuong ditng ciing thi cdng thi it nhat phii c6 mot san bdo vé dé
trdnh roi vdi dung cu hay vat liéu gdy nguy hi€m.

- Khong ¢6 ngudi dang 1am viéc dudi tAm véi clia cin truc khi né van hanh.
- Nén phdi hop t6 chic thi cong nhip nhang, tranh chdng chéo 1én nhau gitta cdc t& doi
dé phong tai nan x3y ra.

Céu 3 (3 diém):

Khi 1am viéc trong diéu kién vi khi hau khong tién nghi: Qua néng, qua lanh, cac yéu to
gdy cam thi gdy ra cac bénh nghé nghi¢p gi? Nguodi cong nhan lam nhitng viée gi va
trong nhirng qué trinh lam viéc nhu thé nao?

Pap 4an Cau 3: (Y chinh tra 101)
- Khi 1am viéc trong diéu kién vi khi hau khong tién nghi : qua nong, qué lanh, cac yéu to
gdy cam nguoi cong nhan s€ cac bénh: Say ndng, say nang, cam lanh, ngat.

- Nguoi cong nhan lam nhiing viéc gi va trong nhiing qua trinh lam viéc nhu thé nao?

- Cong nhan lam nhirng cong viéc: Cong viéc ren; lam viéce trong cac buong 141 can truc;
Lai may dao; lam cong tdc xay dung ngoai troi vé mua he, nhitng ngay qué lanh vé mua
dong.
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